COSA FARE

per
ATTIVARE IL SERVIZIO?

Per I'’erogazione del servizio
occorre contattare la

SO.GE.CA. srl,

ritirando la documentazione
presso la sede
dal lunedi al venerdi
nei seguenti orari:

9.00-13.00

Per informazioni
piu dettagliate ed eventuali
visite guidate all’interno
della struttura di riferimento
e possibile contattare

Via D. Cimarosa, 3
76016 Margherita di Savoia (BT)
P.IVA 05369440721
www.casaalloggioannaevincenzo.it

o

la SO.GE.CA. stl, SO.GE.CA. s .,
al seguente numero di telefono SQFVlZlO dl aSS|Stenza
0883 654797 dom|C|I|are"




A NTI ANNI DI STORIA
SO.GE.CA. s1

Dopo tanti anni di vissuto con la fragilita della Perso-
na e con una cultura lontana dalla istituzionalizzazio-
ne che genera stigma, la SO.GE.CA. srl offre un parti-
colare Servizio di aiuto e supporto, a carattere profes-
sionale, realizzato presso il domicilio degli utenti.

Tutte le attivita del servizio di Assistenza Domiciliare
hanno lo scopo di supportare individui in condizioni
di solitudine o isolamento sociale o in momenti parti-
colarmente critici della loro vita, per ridurre i rischi
dell'isolamento e della perdita di autonomia.

Le finalita:

« mantenere le persone affette da parziali inabilita
nella propria abitazione, nel proprio nucleo
famigliare e ambiente sociale di appartenenza;

- elevare la qualita della vita e ad evitare il fenomeno
dell'isolamento e dell'emarginazione sociale;

- favorire la socializzazione, linformazione e la
partecipazione a iniziative e attivita culturali e
ricreative;

- sviluppare e potenziare le capacita psico/fisiche
della Persona, attraverso attivita finalizzate
all'autonomia;

- garantire alla persona portatrice di disabilita ed alla
sua famiglia un adeguato sostegno, attraverso
interventi personalizzati.

| SERVIZI

« Aiuto domestico compiute dall’Ausiliare Domiciliare, compren-
de tutte quelle attivita finalizzate al governo ed all'igiene della
casa:

. cura delle condizioni igieniche dell’alloggio con particolare
riferimento agli ambienti destinati a funzioni primarie (camera,
cucina, bagno);

« lavori domestici usuali (lavare i piatti, spolverare);

. riordino del letto e della stanza dell'Utente;
- pulizia dei servizi e dei vani dell'alloggio ad uso dell’'Utente e
dallo stesso utilizzati, curando l'areazione e lilluminazione
dell’ambiente;

- cambio della biancheria;

- lavaggio della biancheria e del vestiario dell'Utente mediante
lavatrice in dotazione dell’'Utente stesso ed eventuale utilizzo del
Servizio di lavanderia;

- spesa e rifornimenti utilizzando i mezzi messi a disposizione
dell'Utente o pagando l'eventuale costo della benzina, e concor-
dando le uscite anticipatamente con I'Operatore;
- preparazione dei pasti ed eventuale pulizia delle stoviglie;
- attivazione di risorse per i problemi riguardanti la manutenzione
dell’alloggio;

Igiene e cura della persona svolte dall'OSS , consistono nell’aiuto
fisico per il conseguimento degli atti elementari della vita:
« aiuto nell'attivita della persona rivolta a se stessa;

- alzarsi dal letto;

. pulizia personale;

+ bagno;

+ vestizione;

- mobilitazione, se costretta a letto;

- preparazione di un pasto caldo nel domicilio e relativo imbocca-
mento, per i disabili che siano totalmente privi di supporto
familiare;

- indicazione sulle corrette norme igieniche;

. aiuto volto alla tutela igienico-sanitaria;

- rilevamento della temperatura;

- assistenza per la corretta somministrazione delle prescrizioni
farmacologiche;

- opportuna segnalazione di sintomi e malattie agli operatori
sanitari di fiducia dell’'Utente;

. aiuto al mantenimento di abilita (uso del tel. ecc)
- segnalazione agli operatori sanitari e sociali di anormalita
evidenziate nel corso delle attivita e dei problemi che comportino
interventi immediati o specifici.




